
Pfarrbrief der 
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in Wesseling 
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Die Glocken der Pfarrkirche St. Marien 
in Wesseling 
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Termine Kolpingsfamilie 
  Wer ... 
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Ansprechpartner: 

 
 

 48413 

 
 
 1559 

  48585 

  942185 

  48537 

 
 

 948671 

  46160 

 
 

 7102197 

 
 

 
0228/ 

90917417 

  83137 

  1699 

  
 1362 
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Aus datenschutzrechtlichen  
Gründen  

sind diese Informationen in der  
Internetversion ausgeblendet.  
Bitte entnehmen Sie die hier  
veröffentlichten Namen der  

Druckversion. 
 

Vielen Dank für Ihr Verständnis! 
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Fronleichnam 2016 

 



34 

Pfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinander er er                mittendrinmittendrinmittendrin    

 



35 

Pfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinander er er                mittendrinmittendrinmittendrin    

 

 

 



36 

Pfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinander er er                mittendrinmittendrinmittendrin    

  

  

  

  

 

 

 

 



37 

Pfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinandPfarrbrief Sommer 2016                                                                                              miteinander er er                mittendrinmittendrinmittendrin    

 
 

 
Funktionelle Bewegungsabläufe 

einfach erlernen! 
 

Die Feldenkraismethode ist besonders für Menschen geeignet, die sich 
ganz-heit-licher und beweglicher erleben wollen. Es werden Bewegungs-

abläufe angeboten, die jeder für sich behutsam, spielerisch und ohne 
Anstrengung ausführt. Die Feldenkraismethode ist eine revolutionäre  
Methode, um bewusstes Bewegen in kleinen Schritten durch eigenen 

Ausprobieren und Experimentieren zu lernen. 
 

Damit lassen sich Rückenschmerzen lindern, Verspannungen und 
Ver-steifungen auflösen und physischer wie emotionaler Stress 

leichter bewältigen. (Quelle: Eva Biel) 
 

Die Feldenkrais-Methode kann von allen Menschen, unabhängig 
von Alter und Konstitution angewandt werden. 

 
Der nächste Kurs findet wie folgt statt: 

 
Wann:    ab Donnerstag  29.09.2016 
Folgetermine:   06.10., 13.10., 20.10., 27.10., 03.11., 10.11., 17.11.  
Beginn:      19.00 h 
Wo:      Pfarrheim St. Josef 
Kosten:       64,--  
Kursleiterin: Hildegard Meyer, Köln, Tel.0221/3481391 

 
Anmeldungen  

Tel. (0 22 36) 8 17 34.  
Kostenbeitrag bitte  im Voraus  bei Frau Birgit Heus, Josefstr. 1 a 

entrichten. 
 

-

-  
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Schwarzes Brett 
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Familienmessen 
 

Schmerzhafte Mutter 
jeweils Sa um 17.00 Uhr 

17. Sept. 2016 
29. Okt. 2016 
12. Nov. 2016 
10.Dez. 2016 

Kleinkinder-
Gottesdienste 
in St. Andreas 

 
um 1045 Uhr 

im kleinen Pfarrsaal 

11. Sept. 2016 
2. Okt. 2016 
13. Nov. 2016 
11.Dez. 2016 
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Schwarzes Brett 
Einladung 

zum 
Ökumenischen Gottesdienst 

 
am 14. Oktober 

um 16.00 Uhr 
in der Luziakapelle, Sioniterhof 

anschließend Begegnung mit Getränken und Knabbereien im Hof 
der Kapelle 

Ökumenischer Frauenarbeitskreises für den Weltgebetstag 
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